
Мероприятия, направленные на пропаганду здорового образа жизни 

 

Дата и время 

проведения 

Место 

проведения 

Форма и название 

мероприятия 

03.01 

15.00 

Уличная площадка 

Устьволмского СДК 

Уличная спортивно-игровая программа 

«Зимние старты» 

 

04.01 

11.00 

Крестецкий ФОК Турнир по бадминтону  

«Новогодний волан» 

 

06.01 

11.00 

Крестецкий ФОК Рождественский турнир по настольному 

теннису среди жителей Крестецкого 

муниципального округа 

 

08.01 

14.00 

Винская библиотека Подвижные игры на свежем воздухе 

«В здоровом теле – здоровый дух» 

 

10.01 

13.00 

Сомёнский СДК Зимняя уличная игровая программа для детей 

и подростков «Зимние игрища» 

 

12.01 

14.00 

Зайцевская библиотека Беседа 

«Мойдодыр уполномочен заявить!» 

 

17.01 

14.00 

Новорахинская библиотека Беседа-совет 

«Как уберечь себя от гриппа» 

 

19.01 

14.00 

 

Новорахинский СДК Соревнования по теннису 

20.01 

12.00 

Лыжная трасса  

«Козлово болото» 

Чемпионат и первенство Крестецкого 

муниципального района по лыжным гонкам 

24.01 Детская библиотека Игра – импровизация 

«Про орехи, репку и зубную щётку» 

 

26.01 

10.00 

Крестецкий ФОК Районный фестиваль ГТО для 

первоклассников  

«К труду и обороне мы готовы, мы – 

первоклашки сильны и здоровы!»  

 

26.01 

16.00 

Сомёнский СДК Спортивная эстафета для детей и подростков 

«Спортивное настроение» 

 

27.01 

11.00 

Крестецкий ФОК Открытый турнир Крестецкого 

муниципального района по волейболу, 

посвящённый памяти В.А. Тимофеева 

 

30.01 

13.00 

Площадка Устьволмского 

СДК 

Спортивно-игровая программа  

«Лыжные старты» 

 

 


