
Мероприятия, направленные на пропаганду здорового образа жизни 

 

Дата и 

время 

проведения 

Место 

 проведения 

Форма и название 

мероприятия 

Ответственный 

03.01 

12.00 

МБУ «Крестецкий 

РСЦ» 

Соревнования по пулевой стрельбе для 

всех желающих 

«Новогодняя стрельба» 

Рогачева Т.М. 

04.01 

12.00 

Район ЛПХ «Скандинавский поход» Никитина А.А. 

05.01 

12.00 

МАУ «Крестецкий 

ФОК» 

Соревнования по бадминтону для всех 

желающих 

Самуйлова Л.А. 

06.01 

14.00 

Ракушинский СК Спортивная игровая программа для 

детей и подростков  

«Я мороза не боюсь!» 

Карионов А.М. 

08.01 

13.00 

Локотской СДК Спортивно-игровая программа «Зимний 

забег по сугробам в валенках» 

Аввакумова О.В. 

09.01 

12.40 

Зайцевская 

библиотека 

Занятие-беседа в клубном объединении 

«Бриз»  

«Мой выбор – здоровый образ жизни» 

Фѐдорова А.А. 

09.01 

13.00 

Сомѐнский СДК Спортивная игровая программа для 

детей и подростков «Мы мороза не 

боимся!» 

Булина А.Г. 

09.01 

13.00 

Локотской СДК Спортивно-игровая программа «Взятие 

снежного городка» 

Аввакумова О.В. 

10.01 

16.00 

д. Усть-Волма Поход на природу «Мы за здоровый 

образ жизни» 

Тимофеева В.М. 

15.01 

11.00 

Борковская библиотека 

 

Беседа-здоровье 

«Что такое ОРВИ» 

Ефимова Т.Б. 

19.01 

19.00 

Новорахинский СДК Турнир по настольному теннису Николаева Ю.С. 

23.01 

10.00 

Новорахинская 

библиотека 

Беседа-совет 

«Ваше здоровье в ваших руках» 

Терехина Т.В. 

25.01 

18.00 

Ручьевской СДК Беседа «Быть здоровым – это стильно» Фѐдорова С.А. 

26.01 

12.00 

Винский СДК  Спортивно- игровая программа для 

детей «Я зиму нашу русскую - люблю!» 

Бугрина Е.В. 

26.01 

19.00 

Новорахинский СДК Турнир по дартсу Николаева Ю.С. 

27.01 

14.00 

Сомѐнский СДК Спортивная игра для детей и 

подростков «Не мѐрзни!» 

Булина А.Г. 

30.01 

15.30 

Ручьевской СДК Спортивная эстафета для детей 

«Веселая метла» 

Фѐдорова С.А. 

По 

положению 

Лыжная трасса 

«Козлово болото» 

Чемпионат и первенство района по 

лыжным гонкам 

Никитина А.А. 

По 

положению 

МАУ «Крестецкий 

ФОК» 

«К труду и обороне мы готовы, мы – 

первоклашки сильны и здоровы!» 

Фестиваль ГТО для первоклассников. 

Теленина Т.Н. 

 


