
Мероприятия, направленные на пропаганду здорового образа жизни 

 
Дата и 

время 

Место проведения Форма и название мероприятия Ответственный 

02.11 

10.00 

Ямская 

 библиотека 

Информина  

«Малышам о спорте» 

Жолобова Н.Б. 

02.11 

12.00 

Новорахинский 

СДК 

Познавательная конкурсная программа 

«Азбука здоровья» 

Николаева Ю.С. 

04.11 Детская 

 библиотека 

Выставка-совет «Жить – здоровьем 

дорожить» 

Кондратьева Л.В. 

04.11 

13.00 

Локотской СДК Спортивно-игровая программа  

«Прыг-Скок» 

Аввакумова О.В. 

06.11 

12.00 

Винский СДК Спортивно-игровая программа для детей 

«Победа близка» 

Бугрина Е.В. 

06.11 

13.30 

Новорахинский 

СДК 

Игры на свежем воздухе «Догони меня» Николаева Ю.С. 

07.11 

16.00 

Сомёнский СДК Познавательная беседа для детей и 

подростков «Наркотик – это лопата» 

Булина А.Г. 

07.11 

17.00 

Ракушинский СК Игра – викторина для детей и подростков 

«Территория здоровья» 

Карионов А.М. 

08.11 

15.00 

Детская  

библиотека 

Урок здоровья в клубном объединении 

«Крепкий орешек» 

 «Здоровым быть здорово!» 

Кондратьева Л.В. 

09.11 

10.00 

Крестецкий ФОК Третий районный фестиваль ВФСК ГТО 

«ГТО-ОДНА СТРАНА, ОДНА 

КОМАНДА!» 

Рогачёва Т.М. 

09.11 

12.00 

Сомёнский СДК Выставка рисунков в рамках реализации 

проекта «12 месяцев здоровья» «Правильное 

питание – залог здоровья» 

Булина А.Г. 

09.11 

17.00 

Ракушинский СК Выставка рисунков в рамках реализации 

проекта «12 месяцев здоровья»  

«Здоровое питание против диабета»  

Карионов А.М. 

11.11 

13.00 

Локотской СДК Соревнования по настольному теннису Аввакумова О.В. 

11.11 

13.00 

Сомёнский СДК Спортивная игровая программа для детей и 

подростков «Весёлые затеи» 

Булина А.Г. 

11.11  

14.00 

Зайцевский СДК Выставка рисунков в рамках реализации 

проекта «12 месяцев здоровья» «Здоровое 

питание против диабета»  

Тришина В.А. 

13.11 

13.30 

Новорахинский 

СДК 

Познавательная программа о вреде курения 

«Будем здоровы» 

Николаева Ю.С. 

14.11 

13.00 

 

Центральная 

районная 

библиотека 

Час информации в рамках реализации 

проекта «12 месяцев здоровья» с 

приглашением врача-педиатра 

«Основные симптомы сахарного диабета»  

Изосова А.В. 

14.11 

16.00 

Сомёнский СДК Театрализованная игровая программа для 

детей и подростков «Веселее жить – коли со 

спортом дружить» 

Булина А.Г. 

14.11-23.11 Ручьевская 

библиотека 

Выставка-рассуждение, посвящённая 

Международному дню отказа от курения  

«Шаги навстречу здоровью» 

Грижук Т.В. 

http://kresttsy.ru/physical_education_and_sports/9-noyabrya-2018-goda-sostoitsya-tretii-raionnyi-festival-vfsk-gto-gto-
http://kresttsy.ru/physical_education_and_sports/9-noyabrya-2018-goda-sostoitsya-tretii-raionnyi-festival-vfsk-gto-gto-
http://kresttsy.ru/physical_education_and_sports/9-noyabrya-2018-goda-sostoitsya-tretii-raionnyi-festival-vfsk-gto-gto-


15.11 

11.00 

Хотольская 

библиотека 

Минутка информации 

«Мир без табачного дыма» 

Михейчикова 

М.Г. 

15.11 

12.40 

Зайцевская 

библиотека 

Занимательный урок здоровья ко Дню 

отказа от курения «Дым уносящий 

здоровье»  

Фёдорова А.А. 

16.11 

12.00 

Старорахинская 

библиотека 

Час здоровья, посвящённый 

Международному дню отказа от курения 

«Бегом от табака»  

Купцова А.Ф. 

16.11 

12.00 

Локотская  

библиотека 

Выставка-обзор, посвящённая 

Международному дню отказа от курения  

«О здоровье знаю всё!» 

Ушманова Л.А. 

17.11 

14.00 

Устьволмский СДК Выставка рисунков в рамках реализации 

проекта «12 месяцев здоровья» «Мы за 

здоровое питание» 

Тимофеева Т.М. 

18.11 

12.00 

Новорахинская 

библиотека 

Беседа-диалог в рамках профилактики 

наркомании 

«Цена зависимости – жизнь» 

Терехина Т.В. 

18.11 

12.00 

Спортивный зал 

«Рекорд» 

Соревнования по пулевой стрельбе из 

пневматической винтовки 

Теленина Т.Н. 

20.11 

12.00 

Борковская 

библиотека 

Выставка-совет  

«Нет сигарете!» 

Ефимова Т.Б. 

20.11 

14.00 

Винская 

библиотека 

Беседа 

«Смерть всерьёз и «понарошку» 

Бугрина Е.В. 

21.11 Далёвская 

библиотека 

Выставка-совет 

«Спасибо, не курю» 

Громова О.И. 

21.11 

13.00 

Районный Дом 

культуры 

Выставка рисунков в рамках реализации 

проекта «12 месяцев  здоровья» «Здоровое 

питание против диабета»  

Исламова С.А. 

21.11 

16.00 

Сомёнский СДК Спортивная игровая программа для детей и 

подростков «Я, ты, он, она – спортивная 

детвора» 

Булина А.Г. 

23.11 

17.00 

Ракушинский СК Познавательная викторина для детей и 

подростков «Минутка здоровья» 

Карионов А.М. 

25.11 

12.00 

Крестецкий ФОК Турнир выходного дня по волейболу среди 

женских команд 

Никитина А.А. 

25.11 

14.00 

Леспромхозовская 

библиотека 

Консультация специалиста  

в клубном объединении «Молодая мама» 

«Укрепляем иммунитет» 

Рогалёва М.И. 

27.11 

16.00 

Винский СДК Заседание за круглым столом «Наркотики и 

их последствия» 

Бугрина Е.В. 

28.11 

18.00 

Локотской СДК Соревнования по настольному теннису Аввакумова О.В. 

30.11 

12.00 

Районный Дом 

культуры 

Познавательная программа, посвящённая 

Международному дню борьбы со СПИДом 

«Вредные привычки и их последствия» 

Исламова С.А. 

30.11 

14.00 

Ямская библиотека Час полезных советов «Светофор здоровья» Жолобова Н.Б. 

30.11 

19.00 

Винский СДК Соревнование по бильярду Бугрина Е.В. 

 

 


